
 

Speiseplan für die Johannes-Grundschule 

 

 
 
 

Woche Nr 5    

                           Lactosefrei                  Fruktosefrei 
Woche vom 29.04.-02.05.2024 

 

 

Montag 

 

SpätzleA1CF 

Salat 

WurstgulaschA1 

 

Frisches Obst                                 Obst                          Pudding G 

 

Dienstag 

 

KartoffelpüreeG345 

Kaisergemüse 

HähnchenschnitzelA1 

 

Schokopudding G                      Schokopudding               SchokopuddingG 

 

Mittwoch 

 

Feiertag 1. Mai 

 

Donnerstag 

 

Tomatensuppe A1 mit Reis 

Baguettebrot A1 K 

 

JoghurtG                                       Joghurt                       StracciatellajoghurtG  
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Woche Nr 6    

                        Lactosefrei                    Fruktosefrei 
Woche vom 06.05.-09.05.2024 

 

Montag 

 

FischnuggetsA1CDG 

WedgesA1 

Karotten 

 

Vanillepudding                   Vanillepudding                 Vanillepudding 

 

Dienstag 

 

Reis 

Salat 

GeflügelgeschnetzeltesA1 

 

Waffeln C A1 E G H M                                                          Waffeln A1 C E G H M 

 

Mittwoch 

 

Bunte NudelpfanneA1CF 

TomatensoßeA1 

Salat 

 

Götterspeise mit Vanillesoße G       Götterspeise               Vanillepudding G           

 

Donnerstag 

 

Feiertag Christi Himmelfahrt 


