Grund‘sghgle

Speiseplan fur die Johannes Grundschule Spelle

Woche Nr 2

Woche vom 17.08.-21.08.2026
Montag

Kartoffelsuppec
HeilBwurst

Schokopudding ¢
Dienstag

Hahnchenschnitzel a:
Reis, Saucea:
Kaisergemuse

Joghurt
Mittwoch

Nudelauflauf a1 cr mit Tomaten,
Kochschinken und Sahnesof3e c a1
Salat

Frisches Obst
Donnerstag

Leberkés
Kartoffelpuree css
Gurkensalat ¢

Eisc

Freitag

Gemusesuppe mit GrieBKIoRen a1 c

Brotchen a1k

Lactosefrei

Schokopudding

Fruchteis

Fructosefrei

Schokopuddinge

Joghurt cs Natur Joghurt cs
Obst Vanillecremee
Schokoeis ¢



